
Rim
Nu skal du selv skrive et digt. Tænk først over, hvem du gerne 
vil mindes. Luk øjnene og tænk på den person, du gerne vil 
mindes. Skriv et digt, om alt det, du husker om denne person. 
Det kan være noget, der er godt, noget, der er sjovt, noget der 
er sejt, noget I har oplevet sammen og meget meget mere. 

Prøv at skrive et digt, der rimer – f.eks. på hver eller bare hver 
anden linje. 
Overskriften for dit digt er: 

MINDER

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Eksempel:  
Jeg mindes ganske ofte 
dengang da du var hos mig: 
Du søde, søde mormor 
Jeg tænker ofte på dig.  
 
Du var fuld af godt humør, 
fandt let på gode lege,  
trøstede det onde bort. 
Du var for mig den seje. 



 Faste 
vendinger
Nu skal du selv skrive et digt. Tænk først over, hvem du gerne vil mindes. Luk øjnene og tænk på 
den person, du gerne vil mindes. Skriv et digt, om alt det, du husker om denne person. Det kan 
være noget, der er godt, noget, der er sjovt, noget der er sejt, noget I har oplevet sammen og 
meget meget mere. 

Lad hver linje i digtet begynde med sætningen Jeg mindes – og gør den så færdig. 
Det behøver ikke at rime, og du kan tilføje flere linjer, hvis du synes. 
Afslut evt. digtet med en sætning, der begynder med noget andet. F.eks. Jeg håber… eller Jeg 
ønsker… eller Jeg glæder mig over…. eller Jeg sørger over….. 
Overskriften for dit digt er: 

JEG MINDES

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Eksempel:  

Til farfar.

Jeg mindes dit glade smil

Jeg mindes vores fisketure ved søen

Jeg mindes dengang, du tabte din sko i toget

og dengang, vi gemte os for sjov.

Jeg mindes dine lækre frikadeller

Jeg ville ønske, du var her endnu. 



Digt løs
Nu skal du selv skrive et digt. 
Tænk først over, hvem du gerne vil mindes. 
Luk øjnene og tænk på den person, du gerne vil 
mindes. 
Skriv et digt, om alt det, du husker om denne 
person. Det kan være noget, der er godt, noget, 
der er sjovt, noget der er sejt, noget I har ople-
vet sammen og meget meget mere.  

Overskriften for dit digt er: 

JEG GLEMMER DIG IKKE

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Eksempel:  

Hvert år på den dato
der tilfældigvis blev din fødselsdag
tager vi toget til Århus
for at besøge din grav
som nu engang er det sted her i verden
hvor du ikke er.
På turen op gennem byen køber vi blomster
og taler som på enhver anden dag
indtil vi står foran stenen.
Og på vej tilbage regner det altid.
Eftersom intet af dette giver mening
og alligevel finder sted
må det være af største betydning.

Søren Ulrik Thomsen
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Rim
Hvad tænker du om døden? 
Skriv et digt om dine tanker om døden. 
Det kan være noget, der er godt, noget du 
undrer dig over, noget du er bange for, eller 
noget, du tror eller forestiller dig om døden. 

Prøv at skrive et digt, der rimer – f.eks. på hver 
eller bare hver anden linje. 

Overskriften for dit digt er: 

 
TANKER OM DØDEN

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Eksempel:  

Jeg ved ikke meget, men håber og tror,
vi mødes i Paradishaven,
hvor fjender forsoners som søster og bror.
Det er så utroligt som gaven -

Jeg ved ikke meget, men tror, det er nok,
at Jesus stod op fra de døde, 
besejrede Djævlen og Ragnarok,
og nu går de døde i møde.

		  Niels Johansen, 2014



Faste 
vendinger
Hvad tænker du om døden? 
Skriv et digt om dine tanker om døden. 
Det kan være noget, der er godt, noget du undrer dig over, noget du er bange for, eller noget, 
du tror eller forestiller dig om døden. 

Lad hver linje i digtet begynde med sætningen Jeg tænker, at døden – og gør den færdig. 
Det behøver ikke at rime, og du kan tilføje flere linjer, hvis du synes. Afslut evt. digtet med en 
sætning, der begynder med noget andet. F.eks. Jeg ville ønske… eller Jeg glæder mig over…. 
eller Jeg sørger over….. 

Overskriften for dit digt er: 

TANKER OM DØDEN

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Eksempel:  

Jeg tænker, at døden er som en stille nat,

Jeg tænker, at døden bringer fred til sjælen,

Jeg tænker, at døden er ikke enden, men en overgang,

Jeg tænker, at døden lærer os at holde af livet,

Jeg ville ønske, jeg kunne forstå meningen med døden.



Digt løs
Hvad tænker du om døden? 
Skriv et digt om dine tanker om døden. 
Det kan være noget, der er godt, noget 
du undrer dig over, noget du er bange 
for, eller noget, du tror eller forestiller dig 
om døden.
Du behøver ikke tænke på, at digtet skal 
rime. Du kan bare skrive det, der falder 
dig ind.

Tanker om døden

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Eksempel 1:  
Når nogen vi elsker dør,
græder vi, fordi vi savner.
Jeg tror, de lever videre hos Gud, 
som har lovet at være hos os og 
aldrig at glemme.

Eksempel 2:  
Jeg ved ikke helt, om jeg tror på livet efter 
døden. Jeg tror ikke det med skyer, harper 
og engle, men præsten fortæller  
om et fællesskab med plads til alle, 
om kærlighed uden tvivl,
om fred og alt det gode ved livet. 
Måske kan jeg tro på det engang. 
Indtil da er det bare et håb.


